
BEREDSKABSPLAN FOR

Beredskabsplanen omfatter beredskabet ved person
skade, og formålet er at stoppe og begrænse ulykker 
med konsekvenser for medarbejdere og eventuelt tab 
for virksomheden.

Planens indhold skal være kendt af alle på arbejds
pladsen, så der handles hensigtsmæssigt ved ulykker 
med personskade.

Husk!  Ring altid 112 eller brug 112app, 
hvis du er i tvivl, når der sker personskade.

INDHOLD I BEREDSKABSPLANEN

• Kontaktinfo

• Oversigtskort eller beskrivelse af forhold og  

pla cering af redningsudstyr

• Alarmering  

• Førstehjælp 

• Psykisk krisehjælp.

Illustration: Lerches Tegnestue


